
歐洲高中交換學生項目 
 

   

 

 

 愛爾蘭 Ireland (人口：約 500萬人/面積：70,273平方公里) 

 
愛爾蘭，是位於西歐的島嶼國家，由愛爾蘭島32個縣中的26個縣組成，面積約7萬平方公里，也是唯一與

英國的北愛爾蘭共享陸地邊界的主權國家。是單一的議會制共和國。國土全境被大西洋環抱，南濱凱爾特

海，東南面隔聖喬治海峽與威爾斯隔海相望，東鄰愛爾蘭海。首都及最大城市為都柏林，位於愛爾蘭島的

東側，該國的500萬人口中約有40%居住在都柏林地區。 
 

學習英語 

英語將會是你這一年當中所使用的語言，從你下飛機抵達愛爾蘭的那一刻起，你就進入了一個完全英語的

環境，不論是在家庭、學校、社區，你的週遭將充滿了英文！想忽略它都不行呢！ 

大膽的開口說吧，你會發現你的英文比想像中來得好喔。一年結束回國後，同學們都會稱呼你英文達人! 

 

愛爾蘭中學制度 

 

中學過度學年(Transition Year) 

這是一個為期一年的非正式課程，學生大部分年紀為15歲或16歲。課程與實踐是由學校根據教育科學部

的規定來設計和安排的。過渡年教育的重點不在考試，而是讓學生更多地感受生活，提高人際交往能力，

拓展知識面，開拓視野，強調發展學生的生活和職業技能，幫助學生認識世界，打開心靈之窗。學生可

以參加創意寫作，帆船，電影製作，公開演講等課程，也可以參加科學，時尚，汽車運動等比賽。 

 

高中教育(Senior Cycle) 

愛爾蘭高中教育是以通過畢業考試（Leaving Certificate）為目的而進行的教育。畢業後學生可選擇

就業、升讀大學或3rd level的其他課程。該考試分為三個等級，分別是高級（Higher Level）、普通

（Ordinary Level）和基礎（Foundation Level）。如取得高級證書（Higher Leaving Certificate），

進入大學的門將為你敞開。 


