
德國 
接待家庭接待家庭接待家庭接待家庭 

所有的接待家庭都是經德國 AYUSA 多次

拜訪以及細心審核，接待家庭裡的成員至

少要有兩人，大部分的家庭成員組合為爸

媽和一個小孩、單親爸媽和一個小孩、或

是爸媽但沒有小孩。德國 AYUSA 評估接待

家庭的基本條件如下︰可以提供接待學

生一個溫暖的家，並樂意接受並學習另一

國家的文化，同時有能力提供餐點以及舒

適的居住環境。在抵達德國前，德國

AYUSA 將會提供你接待家庭的詳細資料。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

德國 Germany 
德國是世界上有名的「Old World」，非常適合有冒

險精神的你來參加哦！AYUSA 德國辦事處歡迎國際學

生體驗德國當地生活，成為德國家庭的一份子，同時

入學德國高中與當地學生一起學習。透過到德國擔任

交換學生的經驗，你可以深入探索發掘德國的生活以

及文化，並且學習德語以及各時代的德國有名古詩

人，例如 Goethe 歌德和 Heine 海涅。我們相信你在

專案完成後，將會滿載而歸獨特的「德國經驗」，並

學到如何正面的面對自己的人生回到自己的國家。 

 

德國中學制度德國中學制度德國中學制度德國中學制度 

 

德國爲 15-18 歲的學生提供了多種不同的升

學管道，有 Hauptschule（職業教育）、

Realschule（實科中學）、Gymnasium（義務中

學教育）；另有綜合中學(Gesamtschule)將上

述三種學校的教學方向融合在同一個學校

內。課程分為兩種：一是基本課程（同年級的

學生不問程度共同上課），二是 Leistungskurs

（依學生程度分別教學）。綜合中學的就讀年

限分為兩個階段：一是義務教育階段，由 5 至

10 年級或 7 至 10 年級；二是志願教育階段，

最高可到 13 年級。 

 

學生的分級制度將會依照你的年齡及在校成

績做不同的安排。每學生開學時間都是在八、

九月，結束時間則在六、七月，學校將會決定

你被分配到的年級，大部分學校課程會涵蓋數

學、德語和自然科學。此外，在課堂上老師都

會使用德語，所以我們建議學生在前往德國之

前，能夠多多接觸德語，可以參加台灣學校的

德國相關社團或是到語言機構加強德文。 



新生訓練新生訓練新生訓練新生訓練 

在為期一星期的新生訓練活動裡，德

國AYUSA將會向來自世界各地的交換學

生詳細介紹德國的生活、學校生活以及

注意事項，這些都將幫助你為在德國交

換的一年增添多采多姿的色彩。你每天

都會上四堂德語課，也會參加很多有趣

的活動；同時你將得到許多實用的生活

小撇步及資訊，新生訓練會將供應所有

的食宿。新生訓練能夠幫助你更快適應

德國的生活，並開啟獨特旅程的序曲。 

 

 

聽聽看去過德國的交換學生怎麼說聽聽看去過德國的交換學生怎麼說聽聽看去過德國的交換學生怎麼說聽聽看去過德國的交換學生怎麼說… 

住在在在在 GreifswaldGreifswaldGreifswaldGreifswald 的交換學生的交換學生的交換學生的交換學生 CaseyCaseyCaseyCasey 說說說說：：：：    

「我的接待家庭對我真的很好，當他們發 

  現我對軍隊歷史和軍艦有興趣時，他們 

  整整花了三個禮拜陪我研究波羅的海城 

  市 Peenemunde（納粹時期測試導彈的港 

  灣）、協助我完成學校的報告、訂正我的 

  文法，讓我學到很多。 

 

  我住的地方非常的漂亮，但常常起風， 

  大部分的時候天空都是灰藍色的，氣候 

  較潮濕。從我的接待家庭可以看到海， 

  每天搭車上學時都會經過海邊，讓我有 

  機會可以放鬆並且享受寧靜的片刻。 

 

  讓我最有感觸的是，在學校的競賽幫助 

  我學到如何自己面對壓力。在體育課 

  裡，我選修了手球，雖然我不喜歡，但 

  我仍告訴自己要找出從事這項運動的優 

  點。轉念之間，我發現這項運動鍛鍊了 

  我的體力並且加強了我的反應能力，我 

  把種種的過程當作挑戰並告訴自己要盡 

  全力的去面對，最後，我學會了這個在 

  我的國家永遠學不到的運動，手球也激 

  發出我前所未有的潛能！」 


