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日本一直以來是台灣人最喜愛的亞洲國家! 長久以來有於台灣早已被日本文化影響深厚，對於曾經造

訪過日本的台灣遊客們也都是因為熱衷於日本的流行音樂、電影、櫻花、和服以及美食等，而將日本

作為旅遊地的第一首選。也因此日本文化對我們而言從不陌生，比起前往其他歐美國家就讀，不論是

地理位置、文化、飲食以及生活習慣，日本對於台灣學生來說總是具有濃厚地親切感。台灣流行的資

訊一直與日本並駕齊驅，而對於新一代的年輕人們來說精通日文也就等於掌握所有亞洲流行資訊，而

這也表示他們可以走在流行界尖端。在日本生活中，可以切身感受日本人的熱情友善又多禮，也會在

充實愉悅的活動中體驗日本獨特文化。 

日本中學制度 

日本之中學教育制度在滿１５歲結束義務教育後，９７％以上的學生繼續升上高

中。高中學制中極具日本特色的是，同一學校中同時提供全天制、定時制(夜校) 、

函授制等不同學習方式，不過大部分學生均選擇全天制課程。全天制課程必須就讀

３年，而定時制(夜校)課程原本就是以半工半讀之青少年為對象。函授制課程基本上

不到學校上課，而是在家裡等根據學校寄來的教材學習。此外，高中也引進學科制

度，大致可分為普通學科、綜合學科、專業學科；其中專業學科實施工業、商業、

農業、水產、國際、家政、體育、藝術等專業教育。 

 

國公立高中新學期是春天 4 月開學，翌年３月結業。大部分學校採三學期制： 4 到

8 月為第 1 學期，9 到 12 月為第２學期，翌年１到３月為第３學期。此外，三學期

制高中於各學期末分別有暑假 、 寒假及春假等假期，二學期制高中則有７月底到８

月底之暑假，前、後期間之秋季假期、12 月底到翌年１月初之寒假及後期結束後之

春假。台灣學生赴日交換始於下學期(9 月)，而於次年銜接上學期之學業。 



基本申請資格 

西元 1993 年 2 月 1 日至 1996 年 8 月 1 日間出生之現屆

國三至高二學生，持有中華民國護照者，並要通過 SLEP

測驗 50 分以上或具有日文基本口語能力(SLEP40+)。 

開學前為期一個月(7/16~8/11)的夏令營，是日本 AYUSA 獨家為

台灣學生所精心設計的!專門規劃給想要學習並實地應用英日文，

同時有機會造訪傳統京都。除了台灣，同行的還有來自美國、法

國、德國、巴西各國的學生，讓學生們能學習日本當地文化語言

之餘，還能交來自世界各國的學生，感受多國文化。 

<註一:此夏令營亦開放給非赴日之交換學生報名參加。> 

日本東京及京都夏令營 

聽聽日本交換學生怎麼說… 

“...幸運的是我一入學就剛好碰上學園祭，日本的學園祭就像台灣的校

慶，不過卻比台灣熱鬧得多了。學園祭總共有三天園遊會...每個班級都要

準備攤販，在體育館還有許多社團準備的節目...還有我這學期參加了超有

日本味的弓道社，拿著弓的時候整個帥勁破表，雖然說我還一次都沒有正

式射過箭就是了...扯遠了、總之日本的學園祭真的超好玩的…” 

2009-10 在 Japan 的 Chao 

“...十個月一下就過去了一大半，我的日文也終於變得像樣了一點，接下

來還有一段路要走，但是我知道過完這十個月，我的視野、我的未來都將

會大大的不同。”2009-10 在 Japan 的 Chao 

更多詳細資訊請洽 Intrax 台北辦事處      電話: 02-2775-1188*663                               

地址: 台北市大安路一段 31 巷 21 號 B2  電子信箱: pa@intrax.com.tw 

官網: www.intrax.com.tw  或  www.ayusa.com.tw 



日本東京、京都探索夏令營 

日
本 
東
京 

JAPAN TOKYO 
“潮”文化探索 日本哪裡“趣” 

週末是安排探索日本遺蹟以及鄉村風情的好時機。所有的

校外旅行都將會由專業領隊引導及護送。 

“勉強”(學習) Go Go Go 

星期一至五早晨三小時的密集日語課程，經過認證的日

語教師和學生 13:1 的比例提高互動的機會，午後的行程

就是你現學現賣的大好時機。 

富士山及千葉縣 

人氣現場直擊 

日本的傳統和現代奇妙的混合等著你來發掘，住著榻榻

米的傳統旅館，親臨日本青少年次文化重地，學習實用

多元的正統日語！ Intrax 夏令營對於嚮往日本精緻文化

及增進日文能力的你是再適合不過了！ 

老日本-京都 Kyoto ! 

夏令營的壓軸就是最後六天在京都的行程。京都曾是日本

皇室的所在地，也是日本沒有在第二次世界大戰之中受到

飛彈波及的少數城市之一。這裡極富歷史氣味的神殿和寺

廟彷彿帶你來到了另一個時空。 

最和味住宿 

日本當代藝術，流行文化，時尚與創意緊密結合。Intrax 

將帶你一睹人氣動漫御宅朝聖地、動漫人物真人版的咖

啡街、以及秋葉原電器街。潮拜完現代的日本，接著進

入另一個時空，探索伊豆博物館及日本皇宮。拾筆體驗

日本文化精隨-書道、舒活泡湯樂-超夯行程，絕對精彩！ 

在東京，學生住在國際奧林匹克青年紀念中心宿舍，一位

隨行的領隊人員將會和學生們同住在宿舍並管理活動作

息。在京都期間，學生會被安排住宿在傳統日式旅館。 

專案時間 2011 年 7 月 16 日(六)~8 月 11 日(四) 

住宿方式 國際奧林匹克青年紀念中心宿舍 (NYC) 

地    點 日本東京 3 週+京都 1 週文化之旅 

學習主軸 日文+日本文化+美、德等國際青年交流 

申請對象 15~18 歲 

校外旅行之一，學生將會到富士遊樂園，座落於日本第一

高峰-富士山。好幾世紀以來，富士山都被視為神聖的山

峰。學生也有機會參觀位於日本關東-千葉縣的東京迪斯尼

樂園以及 LaLaport 購物中心等新興觀光景點。  



<註一> 僅參加夏令營之學員不需辦理簽證。如有學生欲參加日本交換學生專案，簽證相關規費已包含在專案費用內。 

由日本 AYUSA 獨家為台灣學生所精心設計的暑期夏令營，專門規劃給想要學習並
實地應用英日文，同時有機會造訪傳統京都。除了台灣，同行的還有來自美國、法
國、德國、巴西各國的學生，讓學生們能學習日本當地文化語言之餘，還能交來自
世界各國的學生，感受多國文化。 

專案費用 NT$149,900+機票<註一> 
申請截止日期 2011 年 5 月 27 日 

專案內容 

學術課程(三週) 
每週 15 小時的日文教學課程 (實用密集日文課程：平假名、片假名及漢字) 
每日的家庭作業 
實施“Speaking Japanese + English Only”的規定 
提供課程教材及結業證明 

住宿地點 

國際奧林匹克青年紀念中心宿舍(NYC)，提供 2~4 人房的寢室 
宿舍內附有無網路，若需使用網路之學員，請自行準備帶筆記型電腦 

住宿與安全管理 

NYC 的寢室有雙人或四人選擇；學員所居住之房型將於抵達時做好安排 
每週提供 14 餐的自助食堂 (※午餐及部分晚餐須自理) 
全天 24 小時的住宿安全管理 

設備與活動 

抵達：東京成田國際機場 (NRT) 
離境：關西國際機場 (KIX) 

出入境之日本機場 

學員可使用校園設施，例如:游泳池、咖啡廳等公共設施 
參訪日本傳統家庭 
8 天半日課外活動行程，包含博物館、日本民俗慶典等活動 
2 天全日課外活動-千葉縣與富士急高原樂園 
提供東京成田國際機場接送機服務 

8/6~8/11 京都文化之旅 
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